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Das Madchen hat gesagt:

,Nach der Schule fahre ich oft in so
einen Kindertreff. Unser Betreuer, der
Jacki, ist lustig und macht manchmal
so Fotos von uns als wéren wir Mo-
dells, das macht SpaB. Neulich waren
die anderen schon weg und da wollte
er, dass ich mich dabei nackt auszie-
he. Ich hab‘ das gemacht, aber dann
hab ich mich ganz doll geschamt.
Jetzt sagt er, wenn ich weiter mitma-
che, dann bleibt das unser Geheim-
nis. Wenn nicht, dann zeigt er die Fo-
tos seinen Kumpels! Ich will das aber
nicht. Ich weiB nicht mehr weiter.”

Vielleicht erinnerst du dich
noch daran,
dass die Darstellerin und der Darsteller
zwei Kinder gespielt haben,
die sexuell missbraucht werden.

Der Junge hat gesagt:

,Ab und zu schaue ich mit meiner
Mama DVDs, da haben wir es richtig
gemiitlich. Dann massiert sie meinen
Riicken und streichelt so iiber meine
Oberschenkel; aber manchmal be-
riihrt sie auch meinen Penis. Dabei
habe ich ein Nein-Gefiihl. Irgendwie
kann ich nicht Nein sagen und trau
mich nicht, es jemandem zu erzéh-
len, weil es mir peinlich ist."
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_v/)ll/ lhr habt dem Médchen aus dem Kindertreff Tipps gegeben. Mit wem hat sie

! )
‘S/ J\Bgesprochen?
|

Das Madchen freut sich sehr,
dass jetzt jemand da ist, der sich um sie kiimmert!

blatt 20

Vielen Dank

fur Eure Tipps!

WeiBt du noch, was der Junge gemacht hat, um Hilfe zu bekommen?

Er ruft bei der Nu

an!

£

Der Junge sagt:
,Da kann man anrufen mit all seinen Problemen
und man muss auch nicht seinen Namen nennen.“

"Kinder- und
Jugendtelefon

2116111|

freecall

H ML (NummergegenKummer
Deutsche Telekom

<
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WeiBt du noch, wer unter 11 6 1 1 1 zu erreichen ist?

Gehe den Irrgarten mit deinem Stift nach. Wenn du auf einen Buchstaben stoBt,
schreibe diesen an die richtige Position.
Zum Schiuss soll die Losung in den Kastchen stehen.

DOOOOOOOOOOoOHooOd

Genau, es ist die Nummer gegen Kummer. Montags bis samstags von 14 - 20
Unr erreichst du da immer jemanden. Probier es doch ruhig einmal aus. Sag
einfach ,Hallo" und du wirst sehen, mit den Leuten vom Kinder- und Jugendte-
lefon kann man wirklich gut reden. Alle Infos auch unter www.nummergegen-
kummer.de

Kinder- und
Jugendtelefon

116111

PR E TR NummergegenKummer
Deutsche Telekom

ww
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Himmel und Holle
WeiBt du noch? Als das Médchen in der letzten Szene ihre Geschichte erzahlt hat,
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hat sie von einem ,,Geheimnis“ gesprochen. Das war ein schlechtes Geheimnis.

Es gibt auch gute Geheimnisse. Welche fallen dir ein?
Schreibe sie in das ,Himmel-und-Hdlle-Spiel“.

-~

Nimm ein Blatt Papier Schneide den unteren Es ist ein Quadrat
vom Format DIN A4 Streifen ab. entstanden.
und falte es an der Linie.

Falte das Quadrat an der  Falte viermal, so dass Das muss dann so
grauen Linie und entfal-  die Ecken des Quadrates aussehen.

te es wieder. Auf diese  in der Mitte zusammen-
Weise wird die Mitte des  treffen. Das lauft auf das

Quadrates markiert.

Drehe das Quadrat um.
Die Mittellinien sind als

Faltlinien sichtbar.

Drehe das Papier um.
Vier Quadrate treffen
sich in der Mitte.
Falte das Quadrat an
den grauen Linien
mehrmals und mache
die Faltungen wieder
riickgéngig.

O

Falten an den grauen
Linien hinaus.

Falte wieder viermalan  Es entsteht ein halb so

den grauen Linien zum  groBes Quadrat mit vier
Mittelpunkt hin. (eigentlich acht) Drei-
ecken, die sich in der

Mitte treffen.
IO %(C) I

Behalte fiir das Offnen
eine Faltung bei. Fasse  Es entsteht ein Himmel-
die oberen Ecken des und-Halle-Spiel. In den
Papiers mit Daumen und  Innenteil kannst du nun
Zeigefinger und driicke  die guten Geheimnisse
die Ecken in Pfeil- schreiben.
richtung.

gutes
Geheimnis
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Geheimnis
willst du gar

Ein schlechtes

nicht haben,

daruiber darfst
du sprechen.

Das ist kein Petzen.

Das ist sogar

sehr mutig!

® |

Ein i
schlechtes i
Geheimnis will raus! !
Wie kannst du es ,

loswerden?
Mit
wem

kannst
Du

sonst
noch

sprechen?
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Erinnerst du dich an die Geschichte des Jungen? Sie handelt von einem Jungen,
dem zunéchst niemand glaubt, dass er von seinem Bruder sexuell missbraucht
wird. Fiir den Jungen war es nicht leicht, einen Erwachsenen zu finden, der ihm
zuhort und glaubt.

Erinnerst du dich daran, wer dem Jungen geholfen hat?

, weil sie ihm geglaubt hat.

Der Junge war sehr erleichtert, dass er den Mut gefunden hat, sich jemandem
anzuvertrauen und nun sicher sein kann, dass ihm geholfen wird!

Es wird jetzt nicht einfach fiir den Jungen, aber er und seine Familie bekommen
Hilfe.

)
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