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Erste Hilfe – Helfen kann jede*r!
Was wäre eine Schule der Zukunft ohne Menschen, die füreinander da sind?
In diesem Projekt geht es genau darum: Helfen, wenn es darauf ankommt – im 
Kleinen und im Großen.

Das erwartet dich:

 Erste  -  Hilfe  -  Basics zum Anfassen  
Wir üben wichtige Grundlagen:
o Hilfe holen – wie, wo und wann?
o Kleine Verletzungen versorgen
o Was tun bei Notfällen?
o Wie kann ich ruhig bleiben, wenn jemand Unterstützung braucht?

 Teamarbeit & Vertrauen  
o Kooperationsspiele
o kleine Herausforderungen
o Rollen ausprobieren (Helferin, Beobachterin, Organisator*in)

 Kreativ werden  
Unsere Erste-Hilfe-Wand
Am Ende der Woche gestalten wir gemeinsam eine Stellwand:
o mit Bildern, Zeichnungen und kurzen Texten
o mit den wichtigsten Tipps aus der Projektwoche

Du brauchst:

 Neugier
 Lust auf gemeinsames Arbeiten
 Interesse daran, anderen zu helfen
 Vorkenntnisse sind nicht nötig.

Besonderheiten (evtl. Kosten, Material, etc.): keine

Dieses Projekt wird von Herrn Kremser angeboten und von Helfer:innen der 
Schulsanis unterstützt.


