i
VERHALTEN IM SPORTUNTERRICHT KAUFMANISCHES

BERUFSKOLLEG

Um einen moglichst reibungslosen und sicheren Sportunterricht gewéhrleisten zu konnen, gelten

fiir das Fach Sport/Gesundheitsforderung folgende Regeln:

Sicherheit wiihrend des Unterrichtes

1. Simtliche Schmuckstiicke lege ich ab! Nicht abnehmbarer Schmuck bzw. Piercings sind so abzukleben oder abzudecken, dass eine
Gefihrdung der eigenen Person oder anderer ausgeschlossen wird. Die Lehrkraft entscheidet im Zweifel, ob eine sichere Teilnahme
moglich ist.

Getriinke bringe ich in bruchsicheren Behéltnissen mit! Wann getrunken wird, entscheidet die Lehrkraft oder nach Riicksprache.
Essen sowie Kaugummi kauen unterlasse ich!

Lange Haare binde ich zusammen!

Sehhilfsmittel lege ich ab und nutze Kontaktlinsen oder sporttaugliche Brillen!
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Sportbekleidung, die nicht zweckmiBig ist, nutze ich nicht! Schuhe miissen helle Sohlen haben und fest am FuB3 sitzen, Kleidung
muss ausreichende Bewegungsfreiheit gewéhrleisten und darf fiir die jeweilige Sportart nicht hinderlich sein.
7.  Fingernigel, die mich und andere gefdhrden kénnen, kiirze ich oder klebe ich ab!

Weitere Verhaltensregeln

1. Die Wertsachen (Uhren, Schmuck, Geld, Handys, etc.) miissen in die Sporthalle mitgenommen und in den dafiir bereitgestellten
Behalter (kleiner Kasten) gelegt werden. Nur so kann Diebstihlen vorgebeugt werden. Fiir entwendete Wertsachen wird keine
Haftung von Seiten der Schule und der Lehrkraft ibernommen!

2. Das Sportmaterial der Schule wird sorgfiltig behandelt. Vorsitzliche und fahrldssige Beschddigungen miissen bezahlt werden.

3. Die Umkleiderdume und Toiletten sind sauber zu hinterlassen. Des Weiteren ist in den Umkleiderdumen und auf den Fluren Ruhe
zu halten.

4. Das Handyverbot wihrend des Unterrichts gilt auch in der Sporthalle.

5. Der Geriteraum ist kein Spielplatz. Genutzte Materialien (Bélle, Schléger, usw.) werden ordentlich zuriick gerdumt.

Nichtteilnahme am Sportunterricht

SuS, die aus gesundheitlichen Griinden nicht oder nur begrenzt sportmotorisch am Sportunterricht teilnehmen kénnen, sind verpflichtet,
den Sportunterricht zu verfolgen und aktiv an den fiir sie moglichen Unterrichtsphasen teilzunehmen. Zusitzlich bekommen sie
moglicherweise Alternativaufgaben (z. B. Beobachtungsauftrige, Kurzvortriige, Protokolle, Ubungserklirungen). Es besteht
Anwesenheitspflicht! (Sportunfahigkeit # Schulunfihigkeit)

1. Freistellungen von der Praxis im Sportunterricht sind nur in Ausnahmefillen und in der Regel zeitlich begrenzt zuldssig.

e  Fiir einen Zeitraum von bis zu einer Woche entscheidet die Sportlehrkraft {iber einen Antrag des Schiilers/der Schiilerin oder
der Erziehungsberechtigten iiber eine Freistellung aus gesundheitlichen Griinden.

e  Eine Freistellung von ziber einer Woche kann nur auf der Basis eines drztlichen Attests genehmigt werden, es sei denn, der
Freistellungsgrund ist offensichtlich.

e Uber eine Freistellung von mehr als 2 Monaten oder eine generelle Befreiung entscheidet die Schulleitung.

2. Entschuldigung bei Nichtteilnahme bzw. hiufiges Fehlen

Versdaumen SuS den Sportunterricht, ist dies am selben Tag schriftlich (per Mail) bei der Sportlehrkraft zu entschuldigen.

Dies entfillt fiir den Fall, dass Sie den gesamten Schultag fehlen. Bei begriindeten Zweifeln kann die Vorlage eines arztlichen Attests
verlangt werden. Das Attest ist innerhalb von fiinf Werktagen nach Aufforderung vorzulegen.

3. Vergessene Sportbekleidung
Das Vergessen der erforderlichen Sportbekleidung stellt grundsétzlich eine Pflichtverletzung dar. Bei wiederholtem Vergessen kann die
Lehrkraft die fehlende sportpraktische Leistung bei der Leistungsbewertung beriicksichtigen.



