Arbelts-
blatt 11

Manchmal bekommen
wir ein Nein-Gefiihl,
ohne dass uns jemand
anfasst, wie in der
Geschichte mit dem
Méadchen und dem Ball auf
dem Schulhof.
WeiBt du noch, wie ein
Mann genannt wird,
der anderen Menschen
seinen Penis zeigt, l
um sie zu erschrecken?

ey ©
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Was kannst du tun,
wenn du einen Exibitionisten siehst,
damit es dir danach wieder besser geht?
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Chatregeln

Damit das Chatten richtig SpaB macht und du auBerdem auch noch weiBt, worauf
du achten solltest, kannst du dir die Sicherheitsregeln zum Chatten ausschnei-
den. Hange sie an einem fiir dich gut sichtbaren Platz in deinem Zimmer auf. So
wirst du an die Chatregeln erinnert und hast sie beim Chatten immer vor Augen.

1. Bleibe vorsichtig! ¢ ¢

Du kannst nie ganz sicher sein, mit wem du wirklich
chattest. Vielleicht nutzt z. B. gerade jemand anderes
das Smartphone oder den Computer deiner

Freundin / deines Freundes. 10:15w/

2. Verschicke keine Dateien!

Sende keine Fotos, Videos oder andere persénliche

Dateien von dir (iber Smartphone oder Computer.

Was einmal im Internet steht oder Gber Smartphone

im Umlauf ist, lésst sich nie wieder I5schen. (©9)(+)
10:20w

3. Triff dich nie allein mit Leuten aus dem Chat!
Wenn du dich unbedingt mit jemandem treffen willst,
den du Uber das Internet kennengelernt hast, dann
nur zusammen mit einem vertrauten Erwachsenen.
Wihle immer einen 6ffentlichen, belebten Ort fir ein

Treffen. ©@ e

4. Bei einem komischen Gefiihl, sprich mit einem

vertrauten Erwachsenen!

Vielleicht ist dir etwas Blédes passiert, du hast ein

Problem oder auch nur so ein komisches Gefihl.

Wenn dir irgendetwas merkwirdig vorkommt, sprich

dartiber mit einem Erwachsenen, dem du vertraust.
11:02w

Was geht noch? Sicherlich fallen dir noch andere
Dinge ein, auf die du achten kannst, um dich
maéglichst sicher im Internet und im Chat zu bewegen.
Bestimmt hast du auch noch weitere Tipps fir den
Umgang mit dem Smartphone. Vielleicht kannst du ja
gemeinsam mit deiner Klasse und deiner Lehrerin /
deinem Lehrer dariiber sprechen. @ 11:32w
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Am Ende unserer Chatgeschichte haben wir gemeinsam herausgefunden, wer
Schuld hat und wer nicht.

Niemand hat das Recht,
jemanden sexuell zu miss-

brauchen. Es ist verboten!

Ordne die Texte
den Bildern zu

Niemand darf jemanden sexuell missbrauchen.
In unserer Geschichte hatte der Mann Schuld,
wenn das Méddchen sexuell missbraucht wiirde.

Auch Tauschung gibt dem Mann nicht das Recht,
das Madchen sexuell zu missbrauchen. ===

In unserer Geschichte trifft auch die Eltern keine
Schuld, obwohl sie nicht richtig aufgepasst haben.

Das Madchen hat geglaubt, dass ihr Chatpartner A
ein Junge in ihrem Alter ist. Sie ist von ihm getduscht

worden. @

Immer die Person, die sexuell
missbraucht, hat Schuld

und niemals das Kind, dem es
passiert.
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Erinnerst du dich noch an Die 3 Fragen, die du dir stellen kannst, wann immer
irgendeine Person dich bittet, etwas fur sie zu tun oder mitzukommen?

Sie konnen dir eine Hilfe sein, wenn du in eine Situation kommst, in der du unsi-
cher bist, was du tun sollst.

»Meln Korper
gehort mir!«

e3
‘agen

3
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Der neue Nachbar hat das Madchen zu sich nach Hause eingeladen.

WeiBt du noch,
wie sle die 3 Fragen beantwortet hat?

1. Frage:
Hat sie ein Ja- oder ein Nein-Gefinhl,
als sie daran denkt, die Kinder kennenzulernen?

i l:l Ja D Nein D WeiB nicht

2. Frage:
WeiB jemand, wo sie ist, wenn sie mit dem Nachbarn mitgeht?

D Ja D Nein D WeiB nicht

3. Frage:
Kann sie Hilfe bekommen, wenn sie Hilfe braucht?

D Ja D Nein D WeiB nicht

Du hast das Recht
»,Nein“ zu sagen. Es ist
immer eine gute Idee
mit einem Erwachsenen,
dem du vertraust.

Bogleltmaterial ,Mein Korper gehort mirl* theaterpddagoglsche
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Wir Kinder haben Rechte!

Alle Menschen auf der Welt haben Rechte. Das Recht zu sagen, was sie denken,
das Recht, ihre eigene Sprache zu sprechen und an ihren Gott zu glauben. Und
alle haben das Recht, dass niemand ihren Korper oder ihre Gefuhle verletzt.

Fiir diese Rechte konnt ihr demonstrieren! Wir haben euch eine Auswahl eurer
Rechte zusammengestellt. Sicher fallen euch noch andere Beispiele ein. Bastelt
euch Schilder und schreibt eure Rechte darauf. Oder verwendet Blétter und hef-
tet sie an eure Kleidung.

Und dann kann sie losgehen: Eure Demonstration durch die Gange eurer Schu-
le, uber den Schulhof, zum Lehrerzimmer ...

Ich habe das Recht zu lernen!
lgh darf sagen, was Ich denke,
be das gleiche Recht, fiihle oder mir wiinsche!

ich ha ren Kinder.

ande
wie alle Ich habe das Recht, gesund

aufwachsen zu kénnen.
Ich darf mich wehren,
wenn Ich bedroht werde. Ich darf so seln, wie ich pin

Ich habe das Recht, mich Jemanden anzuvertrauen,
wenn Ich mich allelne fiihle.

lch habe das Recht auf Essen und Trinken.
Ich darf schlechte Gehelmnisse
weltererzidhlen. iR
das Recht auf Splelen)
Ich darf sagen, wenn mich Jemand anfassen will.

enn mir jemand Angst macht,

en,w
ich darf mir Hilfe hol iy

mich schidgt oder zu etwas zwingen

Ich habe ein Recht auf Schutz
und Erwachsene miissen mir helfen.

... oder deine eigenen Ideen!

Begleltmaterlal ,Meln Korper gehdrt mirl* theaterpédagoglsche
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