
 

Jahrgangsstufe  8 

Seite WP 8 WA Hauswirtschaft  
WP WA Wirtschaft Inhaltsfeld Kompetenz-

erwartung MKR NRW 

Unterrichtsvorhaben (Hauswirtschaft) Nr. 1: Jeder Mensch i(s)st anders, ab Seite 94ff  

96-99 

Ernährung muss sich 
anpassen /  
Ernährungstrend in sozialen 
Medien 

IF 4 
 

MK 9+10  

100/101 

Gesundheit per APP IF 4 
 

UK 2 MKR 1.2 
App “Was ich 
esse” 
Fitnesstracker 

110-117 Ernährungsbedingte 
Krankheiten 

IF 4 
 

HK 3  

Unterrichtsvorhaben (Hauswirtschaft) Nr. 2: Konsum und Verantwortung, ab Seite 126ff  
S. 
128/129 

Ernährungsentscheidungen IF 5  MK 2+3  

130-133 Beeinflussung durch 
Werbung 

IF 5 
 

MK 9  

134/135 
Greenwashing IF 5 

 
UK 3+5 MKR 2.1 

Recherche “ocean 
plastik” 

136/137 Gütesiegel IF 5 
 

SK 1, MK 2  

144/145 Aquakultur als nachhaltige 
Alternative 

IF 5 
 

MK 5  

146/147 Nudging IF 5 
 

SK 1  

Unterrichtsvorhaben (Wirtschaft) Nr. 1: Verantwortlicher Konsum (Thema 4 ab Seite 102) 

 
Einnahmen/Ausgaben 
gegenüberstellen/ 
Haushaltsplan erstellen 

IF 4 SK 1  

104/107 
Geld gut anlegen 
 

IF 4 BNE MKR 2.1 
Nachhaltige 
Geldanlage 

108/109 Kredit und Kreditfähigkeit IF 4 UK 2, MK 1  
118/119 Raus aus der Schuldenfalle IF 4 UK 1+4  
110/111 Private Risikoabsicherung IF 4 UK 5  
112/113 Bitcoin IF 4 MK 6  
120/121 Börse und Aktienhandel IF 4 MK 3  
 

 


