
Auszug aus dem Schulcurriculum
Berufsorientierung

 

•
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 Stufe 5/6
Umsetzung

Ziele Was
(Beispiele schulspezifischer Maßnahmen)

Wann
(Klasse) Wo (intern/extern)

Kennenlernen  und  Reflexion
unterschiedlicher Tätigkeitsfelder

Informationspool zu Tätigkeiten/Berufen anlegen 
(z.B. Klassenmappe / Datei) Klasse 5 oder 6 Deutsch

Unterrichtsinhalt: Tätigkeiten in Berufen heute und 
früher kennenlernen Klasse 5 Erdkunde /

Geschichte

Vom Getreidekorn zum Müsli (Müsli selbst herstellen, 
Arbeitsprozess) Klasse 5  Geschichte (Steinzeit)

Landwirtschaft gestern und heute Klasse 6 Weltkunde / Betriebe

Eltern stellen ihre Tätigkeiten vor Klasse 6 Erdkunde /
Lebensplanung; Geschichte

Typisch Mann, typisch Frau? Geschlechterrollen im 
Wandel  Klasse 6 Arbeitslehre Wirtschaft

Kennenlernen von Arbeitsplätzen in 
der Region

Schüler erkunden Arbeitsplätze von Eltern /
Bekannten, anschließende Präsentation im Unterricht Klasse 5 und 6 Betriebe

Betriebserkundungen
(Werkstätten/Bauernhöfe/Betriebe) Klasse 5 und 6 Betriebe

Besuch in der Bücherei (Welche Berufe gibt es dort?) Klasse 5 Bücherei

Selbstkompetenz und Erkundung 
eigener Interessen im Bezug zur
Arbeitswelt  

„ich über mich“ (Interessen und Hobbies vorstellen) Klasse 5 Religion/PP, Deutsch

Steckbrief über sich gestalten Klasse 5 Religion/PP, Deutsch

Herkunftsländer/-orte und Berufe der eigenen Familie
im Ministammbaum (2;4;+) kennen Klasse 5 Weltkunde, Kunst

PP, Lebensplanung

Wir in der Klassengemeinschaft – Fragebögen 
erstellen, anwenden und auswerten Klasse 6 Weltkunde , Deutsch,
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Lebenskompetenzen (Hauswirtschaft, Kochen, Textil, 
Werken, Holz und Ton, etc.) Klasse 5 und 6 Technik,

Projektwoche

Stufe 7/8
o  Umsetzung

Ziele
Was

(Beispiele schulspezifischer
Maßnahmen)

Wann
(Klasse) Wo (intern/extern) Mit wem?

Interessen / Fähigkeiten / 
Stärken / Schwächen 
erkunden  

Potenzialanalyse/Kompetenzfeststellung
Klasse 8 Beim externen Partner Externe Partner;

Klassenlehrer/-innen

Ergebnisse der Potenzialanalyse /
Kompetenzfeststellung interpretieren und 
nutzen lernen

Klasse 8 Unterricht  Klassenlehrer/-in

Kennenlernen der
(regionalen) Arbeitswelt

Betriebserkundungen Klasse 7 - 8 Technik, Betriebe Unternehmen /
Fachlehrer/-innen

Schnupperpraktikum ab April 1x wöchentlich 
für 4 Std an einem Nachmittag Klasse 7 - Firmen ;

Klassenlehrer/-innen

„Bauen und Wohnen“ wir begleiten den
Entstehungsprozess von der Zeichnung bis 
zum Haus

Klasse 7  Naturwissenschaften, Unternehmen Fachlehrer/-innen

„Wie wir wurden was wir sind“ – lokale 
Wirtschaft  
in der Region im Zeichen des Wandels

Klasse 8 Geschichte Fachlehrer/-innen

Azubis berichten über ihre Ausbildung  Klasse 8 Arbeitslehre Wirtschaft Fachlehrer/-innen

ehemalige Schüler / Externe berichten aus 
dem Berufsleben Klasse 8 Deutsch, Lebensplanung Fachlehrer/-innen

Praktika inkl. Vor- und Nachbereitung  Klasse 8 Regionale Firmen Stubo
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Klassenlehrer/-innen

Berufsfelderkundungen Klasse 8 Regionale Firmen Stubo, 
Klassenlehrkräfte

Teilnahme am Girls‘ und Boys‘ Day inkl. 
spätere Aufarbeitung (Präsentation, Berufe-
Atlas, etc.)

Klasse 7 -  Betriebe Klassenlehrer/-innen, 
Eltern

Entwicklung eines 
beruflichen 
Selbstkonzeptes

Eigene Wunschberufe thematisieren 
(Textproduktion, Collagen, etc.) Klasse 7 Deutsch, Kunst Klassen- oder

Fachlehrer/-innen

Superfrau und Traummann – Rollenbilder im 
Wandel Klasse 7 Weltkunde Fachlehrer/-innen

Berufswahltest Klasse 8 Arbeitslehre Wirtschaft, 
Lebensplanung Berufsberatung

Berufsberater AA
Berufseinstiegsbegleit
er, Stubo

Berufsberatung im Klassenverband Klasse 7/8 Arbeitslehre Wirtschaft, 
Lebensplanung Berufsberatung

Berufsberater AA
Berufseinstiegsbegleit
er, Stubo

Orientierung im
Berufswahlprozess

Einführung des Berufswahlpasses (o.ä.)
Klasse 7 Arbeitslehre Wirtschaft, 

Lebensplanung

Fach- u.
Klassenlehrer/-innen;
Eltern

Infoabende für Eltern und Schüler mit 
Berufsberatung Klasse 8 Elternabend Berufsberatung,

Klassenlehrer/-innen

Kennenlernen von Medien zur Berufswahl Klasse 8 Arbeitslehre Wirtschaft, 
Lebensplanung Fachlehrer/-innen

Schülerinnen  und  Schüler  interviewen
Eltern  zum  beruflichen  Werdegang  und
schreiben einen Artikel dazu

Klasse 8 Deutsch Fachlehrer/-innen, 
Eltern

Erlernen (über-) fachlicher
Kompetenzen für die
Arbeitswelt  

Preise berechnen (Schulcafé, Klassenfahrt, 
etc.) und Schulden vermeiden Klasse 8 Mathe, Arbeitslehre Wirtschaft Fachlehrer/-innen

Sozialkompetenztraining Klasse 7 Sport Fachlehrer/-innen

Entwicklung / Einsatz von Maschinen 
(technisches Zeichnen, Arbeitsablaufplan, 
Maschinen)

Klasse 7 Technik  Fachlehrer/-innen
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PC-Führerschein Klasse 7 Informatik, Wahlpflichtkurs Fachlehrer/-innen

Mathe im Alltag (Handytarife, Zinsrechnung, 
variable und fixe Kosten) Klasse 8 Mathe Fachlehrer/-innen

Erste-Hilfe-Training Klasse 8 Projektwoche,
Wahlpflichtkurs

DRK, 
Klassenlehrer/innen

Bewerbungstraining: Bewerbungsunterlagen 
und Lebenslauf Klasse 8 Deutsch, Informatik, Arbeitslehre 

Wirtschaft, Lebensplanung Fachlehrer/-innen

Präsentieren und Visualisieren Klasse 8 Alle Fächer Fachlehrer/-innen

Benimmtraining (Körpersprache, Rhetorik 
etc.) Klasse 8 Projektwoche Fachlehrer/-innen

Schülerfirma Klasse 8 als Wahlpflichtkurse Fachlehrer/-innen
 

 

 Stufe 9/10

•  Umsetzung

Ziele Was
(Beispiele schulspezifischer Maßnahmen)

 Wann
(Klasse) Wo (intern/extern) Mit wem?

Individuelle Unterstützung 
bei der Berufsentscheidung

Berufsberatung (BIZ, Agentur für Arbeit, 
Sozialamt) Klasse 9 - 10 Berufsberatung

Berufsberater der AA
Stubo, 
Berufseinstiegsbe-
gleiter

Berufsorientierungstests / Assessments  Klasse 9- 10 Berufsberatung

Berufsberater der AA
Stubo, 
Berufseinstiegsbe-
gleiter

Übergangsbegleiter / Coaching Klasse 9-10 Schule  Externe Träger
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Besuch im BIZ Klasse 9 BIZ Stubo, Klassenlehrer

Informationsveranstaltungen mit 
Beratungslehrer/ Unternehmen / 
Auszubildenden

Kla-10sse 9  Schule, Firmen StuBo,

Kontaktaufbau zu Multiplikatoren / möglichen
Unterstützern  

Klasse
10 Schule, externe Orte

Berufsberater der AA
Stubo, 
Berufseinstiegsbe-
gleiter

Gesprächspartner aus Kammern/ Unternehmen
in Schule einladen  Klasse 9 10 Unterricht

Berufsberater der AA
Stubo, 
Berufseinstiegsbe-
gleiter

Zukunftswerkstatt Klasse 9-10 Projekttag

Bo-Beauftragte,
Schulsozialarbeit,
Klassenlehrer/-innen,
Berufsberatung

Weitere Erkundung der 
Arbeitswelt

Praktika inkl. Vor- und Nachbereitung Klasse 9-10 Deutsch/Arbeitslehre Wirtschaft Fachlehrer/-innen

Betriebserkundungen  Klasse9 - 10 Firmen Fachlehrer/-innen

Unterrichtsprojekt „Berufe mit Zukunft – in der 
Region?“ (Schüler stellen Kurzberichte über sie
interessierende Berufe zusammen)

Klasse 9 - 10 Deutsch/Arbeitslehre Wirtschaft  Fachlehrer/-innen

Verantwortungsüberübernahme 
im Berufswahlprozess

 

 

 

Arbeit mit dem Berufswahlpass Klasse 9 -10 Alle Fächer Fachlehrer/-innen

Bewerbungsmappe anlegen Klasse 9 10 Deutsch Fachlehrer/-innen

Besuch von Berufsinformationsmessen  Klasse 9 -10 Externe Veranstaltung Klassen- oder
Fachlehrer/-innen

Besuch im Berufsinformationszentrum Klasse 9 -10 Externe Veranstaltung im BIZ Fachlehrer/-innen

Ausbau Arbeitswelt-relevanter 
Kompetenzen  

Bewerbungstraining: Rollenspiele,
Bewerbungsunterlagen und Lebenslauf Klasse 9 Deutsch, Bildungsträger Fachlehrer/-innen

Lebenslauf auf Englisch Klasse 10 Englisch Fachlehrer/-innen
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Interviews im Unterricht: Warum habe ich 
diesen Beruf gewählt? Klasse 9 -10 Deutsch Fachlehrer/-innen

Anschlussvorbereitung
(Jugendarbeitsschutzgesetz, Rechte und
Pflichten, Ausbildungsabbruch)

Klasse 9-10 Arbeitslehre Wirtschaft
Fachlehrer/-innen

Lebensplanung Klasse 9 -10 Arbeitslehre Wirtschaft
Fachlehrer/-innen

Unterrichtsinterne Projekte / Planspiele / 
Schülerfirmen  Klasse 9 -10 Wahlpflichtunterricht

Fachlehrer/-innen

BAFöG-  oder  Kredit-Berechnung,
Hypotheken, Raten, Zinsen Klasse 10 Mathe

Fachlehrer/-innen

Führungszeugnis, Schufa Klasse 10 Religion/PP , Lebensplanung Fachlehrer/-innen

Einbeziehung der Eltern

Elternabend zum Thema 
Berufsorientierung Klasse 9 Schulinterne Veranstaltung Klassenlehrer/-innen /

Stubo  

Mehrgenerationendiskussion 
„Gesellschaft / Rollen im Wandel“ Klasse 10 Geschichte Fachlehrer/-innen
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	Umsetzung

