
Schulamt für den Rhein-Sieg-Kreis 
 Medienzentrum Rhein-Sieg-Kreis 

 
 

Weiterentwicklung der Digitalität an Schulen: 

#DonnerstagDigitalDay2025 
 

Alle aktuellen Angebote finden Sie unter: https://url.nrw/DoDiDay 
   

zu den aktuellen 
Angeboten 

Instant Feedback im Sportunterricht 

 

Datum, Zeit 13. November 2025, 14.30 bis 16.30 Uhr 

Ort 
DMP Troisdorf, Rupert-Neudeck-Schule, Lohmarer Straße 33, 
53840 Troisdorf 

Adressaten Sportlehrkräfte 

Max-TN-Zahl 15 

Leitung: Wolfgang Dax-Romswinkel 

Anmeldelink https://url.nrw/dodiday13112025 

Anmeldeschluss 12. November 2025 

 
 
 

Was erwartet Sie? 
 
Kernproblem beim Üben und Trainieren von Techniken im Sport ist, dass die Aktiven zwar 
die Technikausführungen anderer (Lehrkräfte, Filme, Mitschülerinnen und -schüler) sehen 
können, aber eben nicht sich selbst. Hier sind sie auf Rückmeldungen anderer angewiesen, 
die oft nicht verfügbar oder auch schwer interpretierbar ist. 
 
Videofeedback - also sich selbst bei der Bewegungsausführung sehen zu können - ist für 
das Techniktraining im Sport ausgesprochen hilfreich und kann zu erheblich schnellen und 
besseren Ergebnissen führen. 
 
Entsprechende Apps sind für Smartphone und Tablets verfügbar. Leider wurde einige von 
ihnen vor einiger Zeit eingestellt oder erfordern mittlerweile ein kostenpflichtiges 
Abonnement. 
 
In der Veranstaltung wird ein Setting mit OBS-Studio vorgestellt, einer kostenlosen Software 
für PC, Mac und Linux.  


