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Reflexion & Austausch

Der Praxisleitfaden "Zukunftswerkstatt.
Jugendorientierte Ganztagsschule."

Check-out & Feedback
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Check - in
Bitte scannen Sie den QR -Code

Wie gut fuhlen Sie sich beim
Thema Partizipation von
Kindern und Jugendlichen in
der Ganztagsschule aufgestellt?
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Fokus: Jugendorientierte Ganztagsbildung

"Im Rahmen einer jugendorientierten Ganztagsbildung
nehmen Ganztagsschulen und die auBerschulischen
Kooperations- und Bildungspartner/-innen die
Herausforderungen der Jugendphase als Ausgangspunkt

und machen unter Beteiligung junger Menschen Angebote auf

Basis eines gemeinsamen und miteinander abgestimmten

Bildungsverstandnisses.”

KMK/JFMK Beschluss (2020): Entwicklung und Ausbau einer kooperativen Ganztagsbildung in
der.Sekundarstufe |

(

des Jugendalters
« Qualifizierung

o

\

Kernherausforderungen

» Verselbststandigung
» Selbstpositionierung

J

Quellen: KMK/JFMK Beschluss (2020): Entwicklung und Ausbau einer kooperativen Ganztagsbildung in der Sekundarstufe I; BMFSFJ (2017): 15.

KinAdar- 11inA hhinandharicht Aar RiinAdAacraniar inA
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Zur Einordnung

Studie und Ergebnisbericht (2021):
~Jugend-Bildung-Ganztag in NRW"
Forschungsfrage: Was brauchen Jugendliche von der
Ganztagsschule zur Bewdiltigung der

Kernherausforderungen des Jugendalters?” v

Fazit u.a.: Beteiligungsmaoglichkeiten ausbauen und sichtbar JUKUNFISHERKSTATT

m a C h e n Jugendorientierte
- Entwicklung und Erprobung des Praxisleitfaden @ s

Zukunftswerkstatt in Kooperation mit einer
Gesamtschule g
- SV-Bildungswerk als critical friend
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Vorteile und Wirkung von Partizipation

Kinder und Jugendliche erlernen demokratisches Denken
und Handeln.

Die Identitatsbildung und soziale Kompetenzen werden
gefordert.

Selbstwirksamkeitserfahrungen steigern das
Wohlbefinden, die Zufriedenheit und die Lernmotivation.

Quelle: Altermann/Steinhauer (2023): Mitbestimmen, mitgestalten und mitverantworten — Demokratielernen in Ganztagsschulen. In: Altermann
at Al (2022 KinA_ 1inA nirnandAariantiarte (canstanchildiimAa Imntilea fiir Aia nadananicrha Draviec 11inA Aia \Wiccanc~rhaft
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Wissenschaftsgeleiteter Qualitatsdialog zum
Ganztaqg (2021)

2 oot st umcsss L) ,Das Ganztagsteam beteiligt die Kinde}
und Jugendlichen als Expert*innen ihres
Die Perspektive Lebens-, Alltags- und Sozialraumes an der

der Kinder und Jugendlichen Entwicklung des Ganztagskonzeptes.
auf den Ganztag

Damit Kinder und Jugendliche sich fiir den Ganztag begeistern

Kinder und Jugendliche konnen die

und ihn gern besuchtin, miissen die Akteur*innen des Ganztags Stru ktu ru nd In ha |t| Iche Au Sg esta |tu ng deS
ihre Perspektive beriicksichtigen. Die folgenden Impulse der . . M
Mitwirkenden des Qualitéatsdialogs helfen dabei: G a nzta g S a kt IV M |tg esta |te n .

Quelle: Wissenschaftsgeleiteter Qualitatsdialog zum Ganztag (QUAD): Ein nachhaltiges Ganztagskonzept planen. Frankfurt am Main. S. 22
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Ein aktueller Impuls

Deutsches Schulbarometer

BEFRAGUNG

Empfehlung Deutsches Schulbarometer 2025:

,Daher sollten bestehende Strukturen wie Schiilervertretungen und
Klassenleitungsstunden gezielt ausgebaut und effektiver genutzt werden.
Fir eine nachhaltige Starkung der Partizipation bendtigen Schulen
transparente Entscheidungsprozesse sowie klar definierte, altersgerechte und
strukturell verankerte Beteiligungsformate. Diese MaBBnahmen fordern nicht
nur das Wohlbefinden und die demokratische Handlungsfahigkeit der Kinder
und Jugendlichen, sondern tragen nachhaltig zu einer positiven Schulkultur
bei.

Umso wichtiger ist es, dass Lehrkrifte und Schulleitungen die
Partizipation und Mitbestimmung von Schiiler:innen als grundlegendes
Prinzip von Schule und Unterricht verstehen - nicht als optionales
Element. “

Robert Bosch Stiftung (2026). Deutsches Schulbarometer: Befragung Schiiler:innen 2025. Ergebnisse von 8- bis 17-Jahrigen und ihren Erziehungsberechtigten zu
Wobhlbefinden, Unterrichtsqualitat, Partizipationsmoglichkeiten und (Cyber-)Mobbing. Stuttgart: Robert Bosch Stiftung.
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Runderlass MSB NRW (zum 1.8.2026):

3.1 ,.Im Rahmen der Ganztagsangebote soll die Partizipation von Kindern und Jugendlichen gestarkt und ihre
Interessen und Wiinsche bertcksichtigt werden.”
Referenzrahmen Schulqualitat NRW - Inhaltsbereich 3 "Schulkultur” — Dimension 3.3 "Demokratische o

Gestaltung”
Kriterium 3.3.1: "Die Schule verflgt Gber eine demokratische Gestaltungs-, Diskussions- und Streitkultur."

Die Schule fordert die aktive Mitwirkung aller an Schule Beteiligten am Schulleben und an der

Schulentwicklung.
Die Gestaltung des Schullebens ermdglicht den Schilerinnen und Schilern, demokratisches Handeln zu

erleben, aktiv handelnd zu erfahren und zu reflektieren.
Die Schule sorgt dafur, dass Schilerinnen und Schdler ihre Interessen aktiv einbringen kénnen und
Vorschlage von Schilerinnen und Schilern wertschatzend einbezogen werden.

Schulgesetz NRW §2 "Bildungs- und Erziehungsauftrag der Schule"-
(2) "Die Jugend soll erzogen werden im Geist der [...] Demokratie [...]."

Quelle: Ministerium fuir Schule und Bildung des Landes Nordrhein-Westfalen (2020): Referenzrahmen Schulqualitdt NRW.
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SGB VIII, §8, (1) - ,.Kinder und Jugendliche sind entsprechend ihrem
Entwicklungsstand an allen sie betreffenden Entscheidungen der 6ffentlichen
Jugendhilfe zu beteiligen.”

KMK/JFMK (2020) Beschluss - ,Jugendorientierte Ganztagsbildung”
UN-Kinderrechtskonvention - ,Recht auf Beteiligung” (Art. 12)

BMFSFJ (2017) 15. Kinder- und Jugendbericht: ,,Jugendorientierte
Ganztagsschulentwicklung als Chance”
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Reflexion & Austausch

Partizipation in der Ganztagsschule — lhre
Erfahrungen und Perspektiven

Think: Ihre Einschidtzungen & Notizen (5 Min.)

Pair: Austausch zu 2 Fragen lhrer Wahl mit der
Person neben lhnen (10 Min.)

Share: ausgewihlte Blitzlichter teilen

SAG
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Partizipation in der Ganztagsschule

Reflexionsfragen*

Wie zufrieden sind |hrer
Einschatzung nach die Kinder und
Jugendlichen an Ihrer Schule mit
den Partizipationsmoglichkeiten?

Was wiirden die Kinder/Jugendlichen
an |hrer Schule sagen, wie hiufig sie
nach ihrer Meinung gefragt werden?

Platz fir Ihre Notizen

haufig

Gehirt die Beteiligung von
Kindern/Jugendlichen an |hrer
Schule zur allgemein akzeptierten
Schulkultur oder geht sowas

eher von einzelnen Personen aus?

Haben Sie sporadische

Beteili méglichkeiten (z.B.

e Umfragen) und/oder
feste Partizipationsstrukturen (z.B.
Klassenrat, Schiller:innenparlament)
an lhrer Schule?
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Als Download inkl.
Begleitmaterial auf
unserer Website

Der Praxisleitfaden

Material fir den niedrigschwelligen, Z U K J N HSW [ K KSTATT

direkten Einsatz in der Ganztagsschule Jugendorientierte
Ganztagsschule

Impulse und Anregungen fur die
partizipative Ganztagsschulentwicklung

Entwicklung und Erprobung in _ -
Kooperation mit einer Gesamtschule Ein Praxisleitfaden

mit Begleitmaterial zum Download

Fokus auf Jugendliche und deren Bedarfe
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Grundsatzlicher Ablauf einer
Zukunftswerkstatt

Kritikphase - Fantasiephase - Realisierungsphase

o
A

Ideen (Phantasiephase)
)
c
()
Q9
[0}
2
12}
g \ Projekte (Verwirklichungsphase)

»
@©
N Neue Wirklichkeitsebene
I Effekte
Problem (Beschwerdephase) 5

Wirklichkeitsebene

Quelle: Kuhnt, B., Mullert, N.R. (2006), S. 13
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.Zukunftswerkstatten sind im Kern ein Instrument der
Beteiligung von Kindern und Jugendlichen an der Iangfristigen.
Gestaltung ihrer Lebenswelt — wozu ganz ohne Zweifel auch die
Schule gehort, in der sie einen Grol3teil ihrer Zeit verbringen.”
(Waldemar Stange)

Quelle: Stange, W. (2020), S. 103
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Die Zukunftswerkstatt in der Ganztagsschule

Ziele

Beteiligung der Jugendlichen an der Gestaltung ihrer Lebenswelt

Vorstellungen der Jugendlichen in Erfahrung bringen und in den
Schulentwicklungsprozess einflieBen lassen

Mitbestimmung, Vertreten der eigenen Interessen,
Verantwortung Uibernehmen

Veranderung der Schulkultur (Beteiligungskultur)
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Der Praxisleitfaden in der Anwendung

”
.g.

X

Aufbau orientiert an Phasen der
Zukunftswerkstatt

exemplarischer Ablaufplan je Phase

Zeitliche, methodische Empfehlungen &
Hinweise zur padagogischen Grundhaltung

weitere Vorlagen (z.B. Aushange, Elternbrief,
Checkliste)

Praxisleitfaden als
Download inkl.
Begleitmaterial auf
unserer Website
ganztag-nrw.de
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. Bewerbungsflyer
Checkliste
Material

Zur Vorbereitung der Zukunftswerkstatt

Thema festlegen und Leitfrage entwickeln

Termin festlegen, zeitlicher Rahmen: 1 Schultag (8-16 Uhr)
Zielgruppe definieren und bewerben/einladen (TN: 10-max. 30)
Moderationsteam multiprofessionell besetzen, Schiler:innen
einbinden (SV mitdenken)

Kooperationen mit auBerschulischen Partnern nutzen (Raume,
Personal)
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e * Plakat Grundsdtze

. e Zukunftswerkstatt
Einflihru nasp hase * Flyer Zukunftswerkstatt
Willkommensatmosphére schaffen D gy,
Erwartungen & Motivation abfragen ~
Grundsatze gemeinsam besprechen g
Ablauf erldutern und Pausen vereinbaren §
Leitfrage der Zukunftswerkstatt vorstellen o =

Ausblick: Umgang mit den Ergebnissen .
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* Regeln

Kritikphase « Leitfrage Kritikphase

Ziel: Probleme und Herausforderungen benennen

Jugendorientierte
Ganztagsschule

@5 JUKUNFTSWERKSTATT

Leitfrage: Was nervt dich an deiner Ganztagsschule?

Die Regeln
. . Kritikphase
PadagOQISChe Gru nd haltu ng: P Alle Meinungen sind gleich wichtig!

Angstfreies und vertrauensvolles Klima; i
Kritische Sachverhalte benennen und
emotionale Ebene ansprechen (,Katharsiseffekt”)
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Kritikphase

« Exemplarischer
Ablaufplan

Ablauf:

Kritiksammlung - Clustern -

Gewichtung -
Lockerungstibung

Aktion/Zeit

Einfiilhrung
(5 Min.)

Aktivitat 1:
Kritiksammlung
(15 Min.)

Aktivitat 2:
Clustern und

Systematisieren
(30 Min.)

Aktivitat 3:
Gewichtung
(5 Min.)

Methode und Hinweise zur

Durchfiihrung

.

Erlduterung der Phase durch

Regeln und Leitfrage

Erlduterung zum Beschriften

der Kritikkarten

Alle Schiiler*innen schreiben
ihre Kritikpunkte auf Modera-

tionskarten

Austausch innerhalb der Klein-
gruppen. Schiler*innen stellen
ihre Kritikpunkte vor.

Sortieren der Kritikpunkte nach
Themenbereichen. Doppelte
Nennungen werden (ibereinan-

der gelegt etc.

Bestimmen eines Sprechers/

einer Sprecherin.

Sozialform

Plenum

Einzelarbeit

Gruppenarbeit

Materialien

Plakate:

Leitfrage fiir die
Kritikphase

Regeln fiir die Kri-
tikphase

Tafel 0.4.
Moderationskarten
(rot)

Stifte

Timer
Moderationskarten
(blau) fiir die Ober-
begriffe

Die Karten werden durch die
Gruppensprecher*innen kurz

vorgestellt

Verstandnisfragen abklaren
AbschlieRendes Clustern aller

Karten

Oberbegriffe vorstellen

Punktabfrage

Kleingruppenbildung (3-5 Per-
sonen) nach Interesse an den

Plenum

Einzelarbeit

Stellwand o.4.
Moderationskarten
(blau) fir die Ober-
begriffe

z.B. 3 Klebepunkte
pro Schiiler*in
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Fantasiephase  Regeln

» Leitfrage Fantasiephase
Ziel: Ideen und Visionen entwickeln

Leitfrage: Wie ertrdumst du dir eine ideale Ganztagsschule? ®

Padagogische Grundhaltung
.Ein kreatives, experimentierfreudiges Klima ist der
Schliissel in dieser Phase.” (Waldemar Stange)
Atmosphare schaffen (Raumgestaltung, Musik,
spielerische Einstimmung)
Traumen und Wunschen erwinscht ! Utopie — phase
Schuler:innen stehen alle Macht, Technik und unbegrenzt
Geld zur Verfigung
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(1N« Regeln

Fa ntaSiephase - Leitfrage Fantasiephase

Ablauf:
Priorisierte Kritikpunkte positiv umformulieren + LockerungsUbu%g

Fantasien entwickeln und gestalten mit kreativen Methoden &
Materialien, z.B.:

Fotostory

Collage

digitale Tools/KI

Rollenspiel
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Fantasiephase - Einblicke
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Fantasiephase - Einblicke
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Didunaom: 1 * Regeln
Realisierungsphase (W1« Leitfrage Realisierungs-
= = phase

Ziel: Aktionsplan erstellen « Aktionsplan

Leitfrage: Welche unserer Ideen und Visionen wollen wir verwirklichen? o

Padagogische Grundhaltunag:
Aus Utopie wird Wirklichkeit! — ,Realitats-Check”

.An dieser Stelle besteht die Herausforderung darin, den Optimismus und die
Motivation der Beteiligten weiter aufrechtzuerhalten und ihnen Mut zu machen:
Ideen sind machbar!” (Waldemar Stange)

Nachdenken Gber Rahmenbedingungen, Verantwortlichkeiten und Ressourcen
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Realisierungsphase
Aktionsplan

Ziel(e) fiir die Utopie Was ist hierfiir zu tun? (Bis) Wann? Wer ist verantwortlich? Was ist noch zu beachten?

@ W U/Vf’UW[/(/(I )

Rea”D./e Rege/m

o s:erungspha
Joerses,, )
erkllchl«::':.”-.3 VO’SfB”U e

CJ E"r:w'/\"

By St aus gep F,;/‘m«:

Wery, en 2
et j) lele/
fest uu;:mme'konkret :
" gt sje er-
Bt sie jm p,. o ~legt

Plar, in, . ote Set

gen in ¢




P

SAG _
@, Scrviceagentur
*. Ganztags .
bildung nrw 1158
1
N

Abschluss

Reflexion & Wertschatzung Ws Pt i
heute richtig gut
gefallen?

EDas wir selber Ideen entwickeln konnten
EDie gute Zusammenarbeit

;Basteln

EDie guten Arbeitsphasen

EDas wir Modelle gebaut haben

Quelle: Antworten der Schiler*innen bei der Erprobung

ﬂjﬂ * Ablaufplan
")« Urkunde Vorlage

 ‘
A URKUNDE

§ Herzlichen Gliickuunseh, j;
|

|
Duhast erfolgreich in ey Z §
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Mgendorwwam(}wmm. " i “: “
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Puti. Untrsohg tr Morign)
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Weiterarbeit & Implementierung

Ziel: Ergebnisse nachhaltig in
Schulentwicklungsprozess einbinden

Welche Gremien zur Weiterarbeit gibt es
Bildung eines Gremiums ,permanente 2 e ez
Werkstatt” (Strukturen schaffen)

AG, SV, Schulentwicklungsteam (Tipp:
bestehende Strukturen nutzen)

Ergebnisse der Schul6ffentlichkeit vorstellen
und veroffentlichen
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SV-Bildungswerk zum Praxisleitfaden

,tolle und einfach umsetzbare Méglichkeit zur besseren Partizipation der
Schiiler*innen” (Tamara Lehrmann, SV-Bildungswerk)

o

,Konzept [...], das zugleich so konkret in der Umsetzung ist und dennoch gentigend
Offenheit bietet, um auf unterschiedlichste schulische Kontexte angepasst zu
werden” (Sebastian Dahlmann, SV-Bildungswerk)

» Empfehlung: Anleitung durch Schiiler:innen
» peer-to-peer-Effekt:
=  Offenheit in der Kritikphase
= starkere Motivation
= |dentifikation mit dem Veranderungsprozess
= Selbstwirksamkeit
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Austausch & lhre Fragen

Welche Ideen haben Sie zur
Umsetzung einer
Zukunftswerkstatt an lhrer
Schule?

Was ware eine mogliche
Leitfrage fir lhre
Zukunftswerkstatt?
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Sie haben Interesse, die
Zukunftswerkstatt an lhrer

Schule durchzufiihren?

Unsere digitale Infoveranstaltung am
23. September geht noch ausfuhrlicher
auf die Phasen und die Umsetzung ein.

Das SV-Bildungswerk gibt Tipps zur
Einbindung der SV und nimmt am
Austausch teil.

‘Wie kinnen die Perspektiven von Jugendlichen in der Ganz-
tagsschule sichtbar werden und in Schulentwicklungspro-
zesse einflieBen? Antworten darauf gibt der Praxisleitfaden
Lukunftswerkstatt - Jugendorientierte Ganztagsschule®,
der in einer digitalen Veranstaltung vorgestellt wird.

DieVeranstaltung bistet einen Uberblick Gber die Phasender
Zukunftewerkstatt, Hinweise zur methodischen Planung so-
wie Einblicke in Praxismaterialien und Erprobungserfabrun-
gen aus einer Gesamtschule.

Zwei Vertreter:innen des 5W-Bildungswerks begleiten die
‘eranstaltung als critical friends und bringen erganzende Im-
pulse aus der Schilerinnenperspektive ein

PROGRAMM

14 Uhr: Beginn & BegriZung

Viarstellung SAG NRW & SW-Bildungswerk
Check In

Input zumn Praxisleitfaden  Zukunftswerk-
statt”

Statements des Sv-Bildungswerk & mode-
rierter Austausch mit den Teilnehmerden
Check Out & Feedback

16 Uhr: Ende

WANN! Mittwoch, 23. September 2026 | 14:00 - 16:00 Uhr

&3 wor

Digital Gber Zoom

m HJH W[N? Lehrkrafte, Schulleitungen, didaktische Leitungen, Ganztagkoordination,
“ertravenslehrkraft, Schulsozialarbeiter:in von Ganztagsschulen Sek |
und Schilerinnenvertretungen ab der 7. Klasse

JETZT ANMELDEN & TEILNEHMEN! f‘é
os¥oeSece,
X

et
SV Ehc‘- T =t T S T
. Wi Firndua  Jugureed Fan..
il s Gaonztags Cluiclrstullong, Fhuthl s 1t oy
— bi|dung MAW thin Linchis Horcklsan sl abin

OFFHO

)

£
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F Eddidv urd Eld.ng
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Check Out & Ihr Feedback
Bitte nehmen Sie sich 3 Minuten Zeit fiir ein Feedback

1. Was nehmen Sie heute als zentrale Erkenntnis mit?

Thre Antwort eingeben

2. Wie hoch ist die Wahrscheinlichkeit, dass Sie eine Zukunftswerkstatt an lhrer Schule durchfiihren? (1 sehr gering - 5 sehr hoch)

1 2 3 4 5

3. Was braucht es aus |hrer Sicht, um Partizipation von Kindern und Jugendlichen mehr als bisher an Ihrer Schule umzusetzen?
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