
 
 

Wir unterstützen unsere Jugendlichen auf dem Weg zum Erfolg! 

Digital im Griff - Mediensuchtprävention im schulischen Alltag 

 

Herzliche Einladung zum Fachtag Mediensuchtprävention 

Haben auch Sie schon festgestellt, dass sich manche Schülerinnen und Schüler nur noch für kurze Zeit 
konzentrieren können? Kommt es auch bei Ihnen vor, dass das Handy permanent in Reichweite sein 
muss und der eigene Unterricht oft darunter leidet?  
 

Gemeinsam mit dem Verein Mediensuchtprävention NRW 
entwickelt das Kaufmännische Berufskolleg Oberberg ein Konzept, 
mit dem wir gegen Mediensucht ankämpfen wollen. In zwei 
Keynotes werden Mediensucht und Präventionsansätze erläutert. 
Anschließend erhalten alle Teilnehmer die Möglichkeit, im 
schulformspezifischen Austausch Ideen zu entwickeln, so dass jeder 
Teilnehmer mit einem Ideenportfolio zur Mediensuchtprävention 
nach Hause gehen kann.  
Auf der Edumap https://mediensucht.kbko.de finden Sie weitere Informationen zum Thema und zum 
geplanten Ablauf. 

 
Wir laden Sie herzlich ein, an der Veranstaltung 

am 27.05.2026 
in der Zeit von 15:00 bis max. 18:00 Uhr 

in der Halle 32 in Gummersbach teilzunehmen. 
 
Wir freuen uns, alle interessierten Pädagoginnen und Pädagogen aller Schulformen und Personen mit 
Interesse am Thema in der Halle 32 zu begrüßen.  
Bitte melden Sie sich per Mail unter Angabe Ihrer Schule und der Anzahl der Personen über  
mediensucht@kbko.de oder telefonisch unter 02261/92960 bis zum 21.05.2026 an.  
 
Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. Wir freuen uns auf einen intensiven Austausch 
und weitere Ideen, wie wir den Einsatz von digitalen Medien auch in Zukunft positiv begleiten 
können.   
 
Herzliche Grüße  

       

Rainer Gottschlich      Markus Heisterkamp 
       Schulleiter           stv. Schulleiter 

Wir danken der Oberbergischen Medieninitiative und der Hans-Hermann-Voss-Stiftung für die 
Unterstützung! 
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