
Wir können dir helfen…

Du hast Schwierigkeiten beim Lernen?


Vielleicht hast du auch keine Lust zu lernen, oder dir fehlt die 

Motivation ?


Blockaden oder Blackouts in Klassenarbeiten und Prüfungen - 

Kennst du das?

…mehr Lust und Motivation für das Lernen zu finden

…Probleme beim Organisieren der Lernzeiten (wann mache ich welche Aufgaben?) zu beheben

In Einzel- oder Kleingruppengesprächen 
finden wir gemeinsam heraus, was schon in 
dir steckt! Wir helfen dir herauszufinden, was 
du erreichen oder verändern willst und 
erarbeiten gemeinsam Strategien, wie du 
dein Ziel erreichen kannst.

…Dinge in deinem Kopf zu „sortieren“

…Hindernissen aus dem Weg zu räumen, die dir das Lernen schwer machen

WICHTIG:

DU bestimmst

• das Thema der Gespräche

• welchen Weg das Gespräch 

nimmt

• wann das Gespräch zu Ende ist

• ob und wann du 

wiederkommen möchtest

Selbstverständlich bleibt alles, was wir in den Gesprächen thematisieren, unter uns! Und: alles 
basiert auf Freiwilligkeit, niemand kann dich in ein Lerncoachinggespräch „zwingen“!


Du kannst jederzeit einen von uns 5 Lerncoaches ansprechen oder anschreiben, und wir vereinbaren 
einen ersten Termin, in dem wir alles Weitere besprechen. Natürlich kannst du dich auch zunächst an 
deinen Klassenlehrer/deine Klassenlehrerin wenden

Wir freuen uns auf dich!

K. Stosiek, N. Laufer, E. Theil, C. Hendrichs-Thieme und P. Hoffstaedter


Lerncoaches am Gymneander


Lerncoaching@gymneander.de



