
und der Gesundheit. Schließlich erfährst du in 
Klasse 10 mehr über die Entstehung der Erde und 
das Leben auf einer Raumstation. 

Das Fach zeichnet sich durch viele praktische 
Experimente aus. Du wirst beobachten, 
analysieren und eigene Lösungen für 
wissenschaftliche Probleme entwickeln. Besonders 
wichtig sind Neugier, genaues Arbeiten und 
logisches Denken. Teamarbeit ist ebenfalls von 
Bedeutung, da viele Aufgaben in Gruppen gelöst 
werden. 

 

4. Französisch 

Französisch ist eine der wichtigsten 
internationalen Sprachen und eröffnet viele 
Möglichkeiten für deine Zukunft.  

Der Unterricht umfasst das Hören, Sprechen, 
Lesen und Schreiben der Sprache. Du wirst lernen, 
dich in alltäglichen Situationen auf Französisch 
auszudrücken und mehr über die Kultur und 
Geschichte der französisch-sprachigen Länder 
erfahren. Eine Besonderheit ist die Möglichkeit, 
das anerkannte DELF-Sprachzertifikat zu 
erwerben. Zudem gibt es die Gelegenheit, an einer 
mehrtägigen Exkursion nach Paris teilzunehmen. 

Falls du das Abitur anstrebst, solltest du wissen, 
dass du eine zweite Fremdsprache benötigst. 
Französisch ist eine gute Wahl, da du es von der 7. 
bis zur 10. Klasse durchgängig belegen kannst.  

 

5. Sport und Gesundheit 

Sport- und Gesundheitsförderung sind die 
Schwerpunkte dieses Faches. Es geht nicht nur 
darum, verschiedene Sportarten kennen-zulernen, 
sondern auch um eine umfassende 
Auseinandersetzung mit körperlicher und 
mentaler Gesundheit. 

Du wirst in diesem Fach regelmäßig Sport treiben 
und neue Bewegungsformen ausprobieren. 
Gleichzeitig erfährst du, wie dein Körper 
funktioniert, welche Rolle Ernährung für deine 
Fitness spielt und wie du gesund bleibst. Auch 
Themen wie Stressbewältigung und mentale 
Gesundheit werden behandelt. In Projekten hast 
du die Möglichkeit, eigene Trainingspläne zu 
entwickeln oder sportliche Wettkämpfe 
mitzugestalten. Für dieses Fach solltest du Freude 
an Bewegung haben und bereit sein, regelmäßig 
an sportlichen Aktivitäten teilzunehmen. 
Teamfähigkeit, Disziplin und Motivation sind 
wichtige Eigenschaften, um hier erfolgreich zu 
sein. 

 

Das Drehtürmodell 

Das Modell bietet begabten Kindern ab Jahrgang 
7 die Möglichkeit, parallel zwei Wahlpflichtkurse 
zu belegen, um ihre Fähigkeiten vielfältig zu 
fördern. Nach der Wahl eines ersten Kurses in 
Jahrgang 6 werden geeignete Kinder in den 
Zeugniskonferenzen empfohlen, erhalten ein 
Empfehlungsschreiben und schließen eine 
Vereinbarung mit Eltern und Schulleitung ab. Die 
Organisation der Kurse erfolgt in Absprache der 
Fachlehrer, und am Ende des Schuljahres wird nur 
das bessere Ergebnis gewertet. Das Modell kann 
bei Bedarf auch beendet werden, wobei die 
Entscheidung letztlich bei Eltern und/oder 
Klassenkonferenz liegt. 
 

Weiter Informationen    

Für weitere Informationen nutze den folgenden 
QR-Code.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEKUNDARSCHULE ENNEPETAL 
Eine Schule für alle Kinder!  

Wahlpflichtfächer an der 

Sekundarschule Ennepetal 

Ab dem 7. Schuljahr 



Wahlpflichtfächer ab Klasse 7 

Mit Beginn der 7. Klasse wählst du ein 
Wahlpflichtfach (WP), das bis Klasse 10 ein 
Hauptfach ist. Die Wahl erfolgt nach deinen 
Interessen und Stärken und sollte gut überlegt 
sein. 

Die Wahlpflichtfächer haben denselben 
Stellenwert wie Deutsch, Mathematik und 
Englisch, daher wirst du regelmäßig 
Klassenarbeiten schreiben. Jedes WP-Fach 
ermöglicht alle Schulabschlüsse, sodass du 
unabhängig von deiner Wahl keine 
Einschränkungen hast.  

Da die Plätze begrenzt sind, solltest du einen Erst- 
und Zweitwunsch angeben. Ein Wechsel des 
Faches ist nur bis zum Ende der 7. Klasse und nur 
auf Antrag der Eltern möglich. Falls du unsicher 
bist, stehen dir deine Klassen- und 
Fachlehrer*innen beratend zur Seite. 

Entscheidungshilfe 

Die Wahl deines WP-Faches sollte gut durchdacht 
sein, da du es vier Jahre lang belegen wirst. Wähle 
daher ein Fach, das dir liegt, in dem du motiviert 
bist und das dich langfristig interessiert. Falls du 
unsicher bist, kannst du dich mit deinen Eltern 
sowie Klassen- und Fachlehrer*innen beraten. 

Beachte, dass ein Wechsel nach der 7. Klasse nur 
in Ausnahmefällen möglich ist. Gib den Wahlzettel 
rechtzeitig ab, damit deine Wünsche bestmöglich 
berücksichtigt werden können. 

Abgabe der Wahlzettel 

Der Wahlzettel ist bis spätestens zum 22. Mai 2026 
bei den Klassenlehrkräften einzureichen.  

 

1. Arbeitslehre                                          
(Hauswirtschaft/Wirtschaft oder 
Technik/Wirtschaft)   

Das Fach Arbeitslehre bietet eine praxisnahe 
Vorbereitung auf den Alltag und das Berufsleben. 
Hier kannst du zwischen zwei Schwerpunkten 
wählen: Hauswirtschaft-Wirtschaft oder Technik-
Wirtschaft. Im Jahrgang 7 findet im Fach 
Arbeitslehre zum Halbjahr ein Wechsel statt. Das 
heißt, dass du ein Halbjahr Hauswirtschaft und ein 
Halbjahr Technik hast. Ab dem Jahrgang 8 
entscheidest du dich, welchen Schwerpunkt du dir 
bis zum Ende der 10. Klasse wünschst. 

Im Bereich Hauswirtschaft lernst du, wie du 
gesunde und leckere Mahlzeiten zubereitest, den 
Haushalt organisierst und wirtschaftlich handelst. 
Du erfährst, welche Bedeutung eine ausgewogene 
Ernährung hat und wie sich nachhaltiger Konsum 
auf die Umwelt auswirkt. Neben der Theorie 
stehen praktische Aufgaben im Mittelpunkt, bei 
denen du das Gelernte anwendest. 

Der Technik-Schwerpunkt richtet sich an 
Schüler*innen, die gerne handwerklich arbeiten 
und sich für Maschinen, Werkzeuge und 
Konstruktionen interessieren. Du wirst 
verschiedene Materialien und deren Verarbeitung 
kennenlernen, technische Zeichnungen anfertigen 
und eigene Modelle bauen. Zudem lernst du, wie 
technische Prozesse in Alltag und Beruf 
funktionieren. 

Der Wirtschaftsteil vermittelt dir ein Grund-
verständnis für Finanzen, Berufe und 
Unternehmen. Du beschäftigst dich mit Themen 
wie Geld, Werbung, Umweltschutz und der 
Arbeitswelt.  

 

 

 

2. Darstellen und Gestalten 

Dieses Fach richtet sich an kreative Schüler*innen, 
die Freude an Theater, Kunst und Musik haben. 
Hier kannst du dich in verschiedenen 
gestalterischen Bereichen ausprobieren. Du 
entwickelst eigene Theaterstücke, schreibst Texte, 
gestaltest Bühnenbilder oder erfindest 
Choreografien für Tanz- und Musikperformances. 
Neben der kreativen Arbeit steht die Präsentation 
im Mittelpunkt: Viele Projekte werden in kleinen 
Gruppen erarbeitet und später vor Publikum 
vorgestellt. 

Um in diesem Fach erfolgreich zu sein, solltest du 
offen für neue Ausdrucksformen sein und Spaß 
daran haben, dich kreativ auszudrücken. Auch 
Teamarbeit spielt eine große Rolle, da viele 
Aufgaben gemeinsam gelöst werden. Wer Freude 
an Schauspiel, Tanz, Musik oder bildender Kunst 
hat, ist hier genau richtig! 

 

3. Naturwissenschaften                   
 

Wenn du neugierig bist und verstehen möchtest, 
wie die Welt funktioniert, ist das Fach 
Naturwissenschaften eine gute Wahl. Du lernst die 
Grundlagen von Biologie, Chemie und Physik 
kennen und beschäftigst dich mit spannenden 
naturwissenschaftlichen Frage-stellungen. 

In Klasse 7 stehen Themen wie Boden, Recycling 
und Farblehre im Fokus. Du wirst Experimente 
durchführen und lernen, wie nachhaltige 
Ressourcen genutzt werden. In Klasse 8 geht es um 
die Haut und Kleidung – du erforschst, wie der 
menschliche Körper funktioniert und welche 
Materialien wir im Alltag nutzen. Die 9. Klasse 
widmet sich der Landwirtschaft, der 
Nahrungsmittelherstellung  


