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Dein Weg ins Ausland

Jugendbegegnungen

Jugendbegegnungen sind Gruppen von jungen Menschen aus Deutschland und
dem Ausland. Sie arbeiten gemeinsam an einem Projekt zu einem politischen,
gesellschaftlichen, geschichtlichen oder religiosen Thema und finden in der Regel fur
1-3 Wochen in den Ferien statt.

e Unterbringung in Gruppenunterkunften (Jugendherbergen oder
Campingplatzen)

e Kosten: da meistens vom Bund oder der EU gefordert, fallt nur ein geringer
Teilnahmebeitrag an

e Finde Organisationen unter: www.rausvonzuhaus.de/organisationen-finden
oder Uber das europaische eTwinning

Workcamps

In Workcamps arbeitet ihr gemeinsam an einem Projekt im dkologischen, sozialen
oder kunstlerischen Bereich, oder in Bau- und Renovierungsprojekte in einem
Zeitraum von 2-4 Wochen. Workcamps finden weltweit statt.

e ADb 18 Jahren, es gibt auch Projekte ab 14 Jahren (Teen- oder Junior-
Workcamps)

e Kosten: In der Regel lediglich geringe Teilnahmegebuhr, Selbstfinanzierung
der Anreise. Unterkunft und Verpflegung werden meist gestellt.

e \Webseite: https://www.workcamps.org/

Sprachreisen

Findet meistens im Gruppenunterricht statt. Sprachreisen konnen mit zum Teil
hohen Kosten verbunden sein (variieren je nach Zielland, Unterbringung und
Freizeitprogramm).

e Finanzierung moglich Uber Weltburger-Stipendien oder bilaterale
Forderprogramme: Italienisches Kulturinstitut, Deutsch-Franzésisches
Jugendwerk, Koordinierungszentrum Deutsch-Israelischer Jugendaustausch
(ggf. durch die Teilnahme am Schulerstipendienprogramm RuhrTalente
oder NRWTalente, falls ihr noch mindestens 1,5 Jahre zur Schule geht) / Multi
Language Year - WIA (wege-ins-ausland.de)
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Freiwilligendienst

Organisationen und Programme: Weltwarts, Kulturweit, Internationaler
Freiwilligendienst (IJFD), Europaischer Solidaritatskorps (ESK)

Flexible Freiwilligendienste (Kosten werden hier selbst getragen)

Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, hohes Interesse an gesellschaftliches
Engagement

Beachtet die frdhen Bewerbungsfristen: Diese sind in der Regel im Jahr vor der
Abreisel

Links: Europaischer Solidatitatskorps, Weltwarts, Kulturweit, IJED, Flexibler FWD

Au-pair

e Das Wichtigste: Du magst Kinder und hast bereits Erfahrungen in der
Kinderbetreuung (USA: ca. 200-250 Stunden auBerhalb der Familie, 2
Referenzen), plane mindestens 6 Monate ein, ein Au-pair Aufenthalt ist
maximal 12 (in einigen Fallen 24) Monate moglich

e Voraussetzungen: gultiges Visum, gultiger Pass, ggf. FUhrerschein (fur USA
vorausgesetzt), einwandfreies polizeiliches FUhrungszeugnis,
Gesundheitszeugnis

e Seriose Agenturen nehmen eine Vermittlungsgebuhr. Nutze dafur den
Agenturfinder der GUtegemeinschaft Au-pair:
https://www.qguetegemeinschaft-aupair.de/

Work and Travel

Work and Travel wird durch dich selbst finanziert, du UGbernimmst viel
Eigenverantwortung und eigene Planung, hast aber auch sehr viel Freiraum in
deinen Entscheidungen und in deiner Planung.

Eigenstandig oder Uber eine Organisation planbar, diese geben Starthilfen
(Unterstutzung bei Visum, Arbeitsplatz- und Unterkunftssuche fur die ersten
Tage/Wochen), u.a. Experiment e.V.

Voraussetzung: Mindestalter 18 Jahre, Flexibilitat, Fuhrerschein vorteilhaft, Working
Holiday Visum, physische und psychische Belastbarkeit (Jobs oft in der Gastronomie
auf einer Farm, Unterkunft in Hostel im Mehrbettzimmer)
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Reisestipendien

Discover EU: Die EU-Kommission verlost zweimal jahrlich Zugtickets (Travel-Pass)
fur alle die im jeweiligen Jahr 18 Jahre alt werden. Du (oder als Gruppe von max. 4
Personen) reist mit dem Zug kostenlos durch die EU-Mitgliedsstaaten

Meet! Mercator Europatour: Eine vollfinanzierte Reise durch Europa. Du kannst
dich bewerben, wenn du bisher noch nie an einem langeren Austauschprogramm
teilgenommen hast (bis zum 4. Studiensemester). Es werden Institutionen wie
Deutsche Botschaften besucht und eine Hospitation in einer europaischen
Organisation absolviert

Schwarzkopf-Stiftung Junges Europa: 30 Tagen mit dem Zug durch Europa, Alter
18-27 Jahre, Interesse an politischen und gesellschaftlichen Themen

zis Stiftung fur Studienreisen: Alter 16-21 Jahre, 4 Wochen, wahle ein Thema und
beschreibe dein Reisekonzept, Budget von 700 €

Studium

Erasmus +: Forderung im Bachelor oder Master fur 3-12 Monate, Auslandssemester
an einer europaischen Partnerhochschule oder Auslandspraktikum (kombinierbar mit
Auslands-BAfoG!).

DAAD: Deutsche Akademische Austauschdienst bietet diverse Stipendien fur
Studierende an. Unter anderem das PROMOS-Stipendium, was ein
Auslandssemester an einer internationalen Hochschule oder ein Praktikum auBerhalb
Europas ermoglicht.

Ansprechpartner bei allen Fragen zum Thema Ausland ist das International Office an
jeder Hochschule sowie die Studiengangskoordination des jeweiligen Studienfachs.

Ausbildung

Ein Viertel der Ausbildungszeit kann im Ausland verbracht werden, wenn es dem
Ausbildungsziel dient. Lerninhalte mussen mit der Ausbildungsordnung in
Deutschland vereinbar sein. Ausreise ist individuell oder als Gruppe maoglich.

Ausreise muss als Teil des Ausbildungsvertrags vorgesehen sein oder anhand einer
Zusatzvereinbarung auch nachtraglich erfolgen. Die Industrie- und Handelskammer
muss informiert werden.

Weitere Informationen:

https://www.ihk.de/nordwestfalen/bildung/ausbildung/bildung-
az/auslandsaufenthalte3572526

FUr das Handwerk: https://www.berufsbildung-ohne-grenzen.de/

Uber Erasmus: https://www.erasmusplus.de/erasmus/berufsbildung/
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